
  

Unter #ichbinarmutsbetroffen finden sich seit 2022 von Armut und 
Ausgrenzung betroffene Menschen und solidarische Unterstützer:innen bei 
Twitter/X zusammen. In unseren Tweets berichten wir über alltägliche 
Überlebenskämpfe, Anfeindungen, Ausgrenzungen, Abwertung, unsere Angst 
und unsere Wut – Und wir verstecken uns nicht länger! Unsere Bewegung 
macht mit Demonstrationen, Flashmobs, Veranstaltungen und Vorträgen und 
auf das Problem aufmerksam und fordert gesellschaftliche Rückverteilung 
von oben nach unten und ein menschenwürdiges Leben für alle, konkret 
u.a.:
- armutsfeste Mindestlöhne 
- existenzsicherndes BAföG 
- Einführung einer Grundsicherung für Kinder
- Abschaffung der Bedarfsgemeinschaft
- Anhebung von Regelsätzen auf ein lebenswürdiges Niveau 
- krisenfeste Absicherung für Alters- und Erwerbsminderungsrentner:innen 
- Abschaffung von Bürokratie und menschenunwürdigen Sanktionen 
Unseren offenen Brief an die Bundesregierung haben im Herbst 2022 mehr 
als 65.000 Menschen unterschrieben.
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